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Oggetto: NUOVO DPCM, LE LIMITAZIONI PER LE ATTIVITA’ E IL LAVORO 

 

Firmato nella tarda notte del 3 novembre il DPCM che istituisce un regime di chiusure 

differenziate, a seconda della fascia di rischio contagio Coronavirus alla quale appartiene, e che 

entrerà in vigore da venerdì 6 novembre fino al 3 dicembre 2020. 

Il DPCM, in sostanza, divide le Regioni in tre fasce: 

• la zona gialla, dove non ci saranno particolari limitazioni rispetto ad ora, salvo quanto riportato 

di seguito; 

• la zona arancione, con restrizioni che scattano per le Regioni con scenario di elevata gravità e 

livello di rischio alto; 

• la zona rossa, dove lo scenario è di massima gravità. 

 

MISURA VALIDA SU TUTTO IL TERRITORIO NAZIONALE  

COPRIFUOCO DALLE 22 ALLE 5 

Sono consentiti esclusivamente gli spostamenti motivati da comprovate esigenze, ossia per motivi 

di lavoro, salute o d'urgenza, che dovranno essere giustificati con l’autocertificazione, di cui 

alleghiamo copia. 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                       
 
 
(ZONA GIALLA) 

TRASPORTI 

Viene fortemente raccomandato di non spostarsi con mezzi di trasporto pubblici o privati; 

autobus, metropolitane e treni potranno viaggiare con una capienza massima del 50%, ad 

eccezione del trasporto scolastico. 

 

SCUOLE 

Didattica a distanza al 100% per le scuole superiori, salvo attività laboratori in presenza; attività in 

presenza per scuole elementari e medie ma con uso obbligatorio delle mascherine. 

BAR, LOCALI E RISTORANTI 

Rimane il divieto di apertura dopo le 18, come adesso. Ricordiamo che il consumo al tavolo è 

consentito fino ad un massimo di quattro persone, salvo che siano tutti conviventi. Resta 

consentita la ristorazione in alberghi, per gli alloggiati, e la ristorazione con consegna a domicilio, 

senza limiti di orario, e fino alle ore 22,00 la ristorazione con asporto, con divieto di consumazione 

sul posto o nelle adiacenze. Ricordiamo, altresì, che i locali pubblici e aperti al pubblico e gli 

esercizi commerciali devono esporre, all’ingresso del locale, un cartello che riporti il numero 

massimo di persone ammesse contemporaneamente nel locale medesimo. Si rammenta, inoltre, 

che i pubblici esercizi con posti a sedere, gli estetisti, i parrucchieri, i barbieri ed i tatuatori devono 

mantenere per 14 giorni l’elenco degli avventori con un loro recapito telefonico. 

MOSTRE E MUSEI 

Oltre a cinema e teatri, vengono chiusi musei e mostre. 

CONCORSI 

Sono sospesi i concorsi, ad esclusione di quelli per personale sanitario. Bloccati anche gli esami per 

l’abilitazione professionale. 

CENTRI COMMERCIALI 

Nel fine settimana e in tutti i giorni festivi sono chiusi i centri commerciali, ad eccezione dei negozi 

alimentari, farmacie, parafarmacie, tabaccai ed edicole che si trovano al loro interno. 

 

RESTRIZIONI AGGIUNTIVE VALIDE PER LE REGIONI CARATTERIZZATE DA UNO SCENARIO DI 

ELEVATA GRAVITA’ E DA UN LIVELLO DI RISCHIO ALTO  

 



                                                                                       
 
 
(ZONA ARANCIONE) 

SPOSTAMENTI 

Vietato ogni spostamento in entrata e in uscita dai territori, nonché all'interno dei medesimi 

territori, salvo che per gli spostamenti motivati da comprovate esigenze lavorative o situazioni di 

necessità ovvero per motivi di salute. 

RISTORAZIONE 

Sono chiusi bar, pub, ristoranti, gelaterie, pasticcerie, ad esclusione delle mense e del catering. 

Resta consentita la sola ristorazione con consegna a domicilio, nonché fino alle ore 22 la 

ristorazione con asporto, con divieto di consumazione sul posto o nelle adiacenze. 

 

RESTRIZIONI AGGIUNTIVE VALIDE PER LE REGIONI CARATTERIZZATE DA UNO 

SCENARIO DI MASSIMA GRAVITÀ E DA UN LIVELLO DI RISCHIO ALTO 

 

(ZONA ROSSA) 

SPOSTAMENTI 

Vietato ogni spostamento in entrata e in uscita dalla Regione, nonché all’interno dei medesimi 

territori, salvo che per comprovate esigenze lavorative o situazioni di necessità ovvero per motivi 

di salute o di studio. Necessaria l’autocertificazione. 

ESERCIZI COMMERCIALI 

Sono chiusi negozi ad eccezione di alimentari, edicole, tabaccai, farmacie e parafarmacie. Restano 

aperti parrucchieri e centri di estetica. Chiusi invece bar e ristoranti tranne le consegne a domicilio 

e, fino alle 22, la ristorazione con asporto. 

SCUOLE 

Ad eccezione della scuola dell’infanzia, primaria e del primo anno di frequenza della scuola 

secondaria di primo grado, le attività scolastiche e didattiche si svolgono esclusivamente con 

modalità a distanza. Rimane la possibilità di svolgere attività in presenza qualora sia richiesto l’uso 

di laboratori. 

SPORT 

Sono sospese le attività sportive anche nei centri all’aperto. È consentito svolgere individualmente 

attività motoria in prossimità della propria abitazione nel rispetto della distanza di almeno un 

metro, e attività sportiva esclusivamente all’aperto e in forma individuale.  



                                                                                       
 
 
 

Elenco regioni attualmente catalogate nelle zone gialla, arancione e rossa: 

 

ZONA GIALLA: Abruzzo, Basilicata, Campania, Emilia Romagna, Friuli Venezia Giulia, Lazio, 

Marche, Molise, Province di Trento e Bolzano, Sardegna, Toscana e Umbria, Liguria, Veneto 

 

ZONA ARANCIONE: Puglia e Sicilia 

 

ZONA ROSSA: Lombardia, Valle d’Aosta, Piemonte, Calabria 
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